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TITOLO DEL PROGETTO: Una clinica mobile per la Moskitia, Honduras.

LOCALIZZAZIONE DELL'INTERVENTO: Honduras, Dipartimento di Gracias a Dios, Municipi di Puerto
Lempira e di Ramon Villeda Morales.

PARTNERS: La Secretaria de Salud (Ministero di Salute), Municipi di Puerto Lempira e di Ahuas,
Ospedale di Puerto Lempira.

INFORMAZIONE SUL DIPARTIMENTO DI GRACIAS A DIOS:
Popolazione totale: 79.000 abitanti.

e Alta diversita culturale, con la presenza di almeno 4 diverse etnie: i Miskitos (88%), i Mestizos

(8.3%), i Garifuna (2.33%) ed i Tawahka (1%);
Principali indicatori di salute:

e alta mortalita infantile 77 per 1.000 nati vivi. Le principali cause di morbimortalita infantile sono la
sindrome diarreica acuta, le infezioni respiratorie acute, la piodermite, i parassiti intestinali, la
malaria, la malnutrizione ed i traumi;

e il 59% delle famiglie del dipartimento non possiede un sistema adeguato di approviggionamento
dell'acqua;

e zona tropicale fortemente soggetta alle malattie trasmesse per vettori; presenta un indice
parassitario annuale (IPA) fra i piu alti del paese, registrando fino al 64% di tutti i casi di malaria
del paese;

e i1 49.8% delle comunita sono localizzate a non meno di 60 minuti dal centro di salute piu vicino;

e infine, nellintero dipartimento di Gracias a Dios vi sono solamente 21 medici, 7 dei quali si
dedicano a mansioni strettamente amministrative. Esiste 1 solo odontologo ed 1 pediatra; non
esistono medici professionisti per altre specializzazioni (cardiologia, ortopedia, oncologia etc.).

OBIETTIVO DEL PROGETTO:
Migliorare le condizioni igienico-sanitarie delle comunita locali della regione della Moskitia in Honduras con
particolare attenzione alle donne e ai bambini, attraverso la creazione di una clinica mobile su barca.

BENEFICIARI DEL PROGETTO:
9.700 persone residenti nei municipi di Puerto Lempira e Villeda Morales beneficieranno della Clinica
Mobile per la Moskitia:

2.800 bambini di eta compresa fra 0 e 5 anni
2.500 bambini dai 6 ai 9 anni

1.200 bambini dai 10 ai 14 anni

1.200 donne in gravidanza

2.000 altri membri della comunita

Un team di medici e paramedici della clinica mobile raggiungera le comunita locali con un
equipaggiamento e attrezzature mediche per assicurare un’assistenza sanitaria di base e si focalizzera
sull'analisi dei bisogni della popolazione miskita, attraverso le seguenti attivita:

* realizzazione di un “Safe Motherhood Needs Assessment”;
* equipaggiamento di una clinica mobile e formazione del
personale medico e paramedico;

« fornitura di un “pacchetto di assistenza medica di base”
particolarmente orientato alle cure prenatali e pediatriche;

* servizi di assistenza sanitaria di base per tutti i membri delle
comunita:

* screening per I'anemia per tutte le donne in gravidanza

* screening e trattamento della malaria per tutte le donne in
gravidanza

» campagna di sensibilizzazione ed educazione sanitaria per
aumentare la consapevolezza della prevenzione
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